
 
 
 

Mach mit, halt dich fit – bei den Pumperlgsund Wochen in 
der Sonnentherme und dem Hotel Sonnenpark 
 

Vom 2. März bis 8. April dreht sich in der Sonnentherme und dem Hotel Sonnenpark 
wieder alles um die Themen Gesundheit, Bewegung und Ernährung. Während der 
„Pumperlgsund Wochen“ vermittelt Sunny Bunny, das lustige Maskottchen und 
Liebling der Kinder, den kleinen Gästen spielerisch, wie wichtig eine gesunde 
Lebensweise ist.  
 

Mit der Aktion „Pumperlgsund mit Sunny Bunny“ beweist Österreichs führende Baby- und 
Kleinkindertherme, dass Themen wie gesunde Ernährung und Bewegung alles andere als 
langweilig sein müssen. Das beliebte Maskottchen Sunny Bunny vermittelt den kleinen 
Gästen die Wichtigkeit gesunder Ernährung und Bewegung auf spielerische Art und Weise. 
 

Ganze fünf Wochen lang stehen die Sonnentherme und das Hotel Sonnenpark in diesem 
Frühling im Zeichen der Gesundheit. Die „Pumperlgsund Wochen“ versprechen ein tolles 
Programm mit viel Spaß, Musik, Kreativität und Bewegung exklusiv für die kleinen Gäste. Für 
jede Menge Abwechslung sorgen viele verschiedene Bewegungsangebote im Wasser und 
an Land, bei denen sich die Kids austoben und gleichzeitig ihre Koordination schulen 
können. 
 

In der Sonnentherme und dem Hotel Sonnenpark wird für die Pumperlgsund-Urlauber viel 
geboten: Das 36°C warme Thermalwasser bietet optimale Voraussetzungen, um zu 
Planschen und Spaß zu haben. Die Bewegung im Wasser ist zudem noch gut für Herz und 
Kreislauf. Danach bieten die Kinder- und Babysauna Erholung und Entspannung für die 
Kleinsten. Neben Spiel und Sport wird an den „Pumperlgsund-Wochen“ natürlich auch auf 
die richtige Ernährung geachtet. Und dass gesund auch lecker sein kann, beweisen u.a. die 
Genuss Werkstatt und das Pumperlgsund-Buffet im Hotel-Restaurant. 
 

Mag. Werner Cerutti, Geschäftsführer der Sonnentherme und des Hotels Sonnenpark weiß, 
wie entscheidend die ersten Lebensjahre eines Kindes sind: „Die Sonnentherme und das 
Hotel Sonnenpark bieten die besten Voraussetzungen für die frühkindliche Entwicklung, 
basierend auf Wärme, Bewegung und Ernährung. Bei der Vermittlung einer gesunden 
Lebensart spielt besonders die Bewegung eine wichtige Rolle. Sie trägt zur Stärkung des 
Körpers bei und ist ein entscheidender Bestandteil für die positive Entwicklung von Kindern. 
Das 34-36°C Grad warme Thermalwasser der Sonnentherme bietet dafür einen idealen 
Bewegungsraum für die Kleinen.“ 
 

Während der „Pumperlgsund-Wochen“ kann sich also die ganze Familie gemeinsam fit 
machen und mit viel Spaß jede Menge dazu lernen - Sunny Bunny lädt zum Gesundheitsurlaub 
der besonderen Art ein! 
 

Nähere Infos zu den Attraktionen & Angeboten: www.sonnentherme.at  
 
 

Für weitere Presseinformationen stehen wir gerne jederzeit zur Verfügung: 
Sonnentherme Lutzmannsburg-Frankenau GmbH 
Ansprechpartner: Orsolya Lakotar 
A-7361 Lutzmannsburg, Thermengelände 1  
Tel: +43-(0)2615-87171-2223  
E-Mail: o.lakotar@sonnentherme.at, www.sonnentherme.at 
 


